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RECUERDE ESTA INFORMACIÓN IMPORTANTE
El trekking del Salkantay se realiza en zona de selva alta y montaña, con altitudes entre 3000 y 4670 – 2500 m., con zonas de alta montaña, abundante vegetación, constante humedad y neblina, siendo la altura máxima alcanzada 4670 m. del paso Salkantay.
Los campamentos se localizan a 3800 m., 2900 m. y 2400 m. respectivamente, siendo el primero el más frío de todo el recorrido ya que puede llegar a – 5, -10 °C por la madrugada. La temperatura en la mañana y noches en los otros campamentos varía entre 10 y 18 °C aproximadamente, en zona de selva alta. 
En la zona alta o de montaña, la temperatura puede legar a 5ºC / 10 ª C con clima seco y poca o nada de vegetación por ser terreno montañoso,
Las temperaturas en las zonas más bajas fluctúan entre los 15 y 25 °C con humedad muy alta y vegetación durante toda la ruta. Casi todo el año se presenta neblinas y lloviznas ocasionales, siendo un factor común estas características en las zonas de selva alta del Perú.
Durante toda la temporada seca (abril-septiembre), pueden presentarse lluvias por las mañanas o tardes, por ello recomendamos la ropa impermeable ligera que debe estar siempre en las mochilas personales. 
Durante la temporada de lluvias (octubre – marzo) se recomienda igualmente llevar siempre a mano los impermeables ya que es frecuente las lluvias en las zonas altas. Durante las mañanas suele amanecer despejado.
IMPORTANTE: Algunas zonas de roca o tierra pueden estar mojadas, prestar mucha atención al caminar, se recomienda bastones y constante atención a las sugerencias del guía.
El tema de la comida es importante tanto para nosotros como para ustedes mismos, por ello, si tiene alguna prohibición o predilección en este sentido, háganoslo saber para tomar todas las medidas del caso. Tenemos opciones vegetarianas.
Por ningún motivo deben de beber agua de los ríos, manantiales o lagunas en la ruta, tampoco directamente de los grifos (caños) de las ciudades en todo el Perú. No es tratada, es preferible hervir el agua (5 minutos mínimo), potabilizarla con pastillas o comprar agua embotellada.
Existen baños básicos y servicios en los campamentos.
Según la experiencia, recomendamos lo siguiente para que su estadía en nuestras cordilleras sea de lo más confortable y segura.
- Seguro contra accidentes. 
Agradecemos proporcionarnos los datos de su compañía aseguradora antes de salir al trekking, así como los datos de 1 persona de contacto en su lugar de origen.
- Ropa de abrigo para las mañanas y tardes.
Siendo un trekking donde se atravesará zona de montaña y selva, hay que prever ropa de abrigo, impermeable y ropa ligera para el último día.
- Bañadores para el día final de trekking donde se pueden acercar a baños termales
- Botas de caña alta para trekking o zapatillas para trekking, de preferencia impermeables y de buena cocada (suela)
- Sandalias para los finales de día (imprescindibles)
- Bolsa de dormir como mínimo  -10 °C
- Botellas para el agua
- Linterna frontal y baterías de preferencia alkalinas.
- Calcetines de preferencia los diseñados para trekking.
- Para las jornadas de trekking pantalones, shorts de algodón o fibra transpirables (evitar los jeans)
- Camisetas de manga corta de algodón y transpirables. Contar al menos una camiseta manga corta de algodón por ser más cómoda en zonas húmedas.
- Gorros o sombreros.
- Balaclava, chullos y guantes de abrigo
- Gafas para el sol.
- Protector solar (mínimo 40 spf)
- Protector de labios ( Lipstick 30 spf o mantequilla de cacao)
- Repelente contra insectos (IMPORTANTE)
- Toalla pequeña y accesorios de aseo personal.
- Mochila para el transporte de objetos personales, colchonetas, agua y box lunch durante el trekking. 25-35 L.
- Un par de bastones 
- Binoculares 
- Botiquín de primeros auxilios (nuestro equipo además siempre lleva uno en cada salida)
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